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Les superlatifs se bousculent pour raconter les Drayes Blanches à Lente (Parc Naturel 
Régional du Vercors) ce week-end : D'abord la neige, 20 à 30 cm de poudreuse (comme on
l'aime... à skis !!), puis le froid (- 20 °C au départ...) et enfin le ciel bleu et le soleil pour rendre
tout ça magnifique (un ton au dessus des cartes postales les plus optimistes...).
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      Quel plaisir de retrouver Marie-Laure, Anne, Pascale et Manu sur la ligne de départ, on sesent moins seuls tout à coup ! On avait laissé les skis à Villard de Lans le matin même et il nousa fallu une heure et demi en voiture pour rejoindre Lente (40 kms) ... obligés de chainer pourpasser le Col de Cari juste après La Chapelle en Vercors, mais pas question de renoncer, aucontraire, plus motivés que jamais.     Merci aux sages et gentils organisateurs d'avoirabrégé nos souffrances car nous étions inscrit sur la Grande Blanche (26 kms) mais il n'y afinalement eu une seule épreuve de 14 km pour tout le monde. Du coup l'ambiance sur lacourse était vraiment détendue et on en a profité pour s'en mettre plein les yeux.  Difficile de trouver ses marques pour &quot;courir&quot; dans autant de neige : hormisquelques passages sur les pistes de fond, aucune trace n'était damée. Au bout d'un km c'estl'asphyxie, et une chose est sûre, on n'a pas froid même à - 20°C... à la seule condition de nepas s'arrêter ! Les plus grands moments sont les descentes en forêt où on a plus l'impressionde faire un numéro d'équilibriste qu'une course à pied ! 

      Bref un grand moment de plaisir et de bonne humeur, qui s'est terminé par un vrai repasde montagnard : soupe, ravioles, fromage de chèvre et gros rouge : un régal :)     A tousceux qui aiment ou veulent découvrir le Vercors : Rendez-vous le 3 Juin prochain pour laversion &quot;été&quot; des Drayes, à la Chapelle en Vercors !   http://www.lesdrayesduvercors.com/         
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