02/09/2012 - Foulées du Mantois Vexin

Environ 200 coureurs s'étaient donnés rendez-vous a Mantes-la-Jolie pour les foulées
du Mantois Vexin. Le club y a obtenu de tres bons résultats avec 8 podiums pour 11 coureurs
engageés, une 1ére place par équipe sur le 20km et une 3éme sur le 10km. Sur le 10km, M
ireille Mull-dochem
remporte sa 1ére victoire de la saison en 37'36 et
Mohamed Soltani
temine 3éme en 33'27. Sur le 20km (19.5),

Ylies Abdelaziz

finit au pied du podium en 1h11'36 et du c6té des féminines,
Katia Fournichot

et

Laurence Highnam

prennent les 2eme et 3eme place en 1h32'31.

02/09/2012 - Foulée du Mantois Vexin - 10km

Cit Temps Nom Cat Cit/Cat
3 3327 Mohamed SOLTANI SEM 331
12 37:33 Mireille MULL JOGHEM VIF 115
23 40.50  Sylvain RUYER SEM 922
63 4946 Madeleine MENAND V3F 112

87 5022  Claude CHARPENTIER VM 1n

02/09/2012 - Foulée du Mantois Vexin - 19,5km

cit Temps Nom Cat Cit/Cat

4 11136 Yiies ABDELAZIZ SEM 3/40
11 1:15:09  Nicolas ROUSSEAU SEM /40
27 1:23:31  Philippe LAURENT VIM 10/31
31 12440 Alex CURTIUS V2m 3né
54 13231 Katia FOURNICHOT VIF 29

55 13232 Laurence HIGHNAM VIF 39




