
30/10/2022 - Trail de Brec'h 

   

  

   Par Stéphane Fillette : "Nous avons profité de nos vacances en Bretagne pour nous inscrire
le dimanche 30.10 au 21 km (430 m D+) du trail de Brec'h près d'Auray. Parcours typique de la
région avec beaucoup de relances et de monotraces. La course comptant pour le challenge
Douar Alre , le niveau s'en trouvait très relevé. Claire tire néanmoins
son épingle du jeu (alors qu'elle ne prévoyait de courir qu'en mode "sortie longue") en
terminant seconde féminine en 2h06. Je termine pour ma part en 2h00."
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