03/04/2022 - Trail du Josas

Ecrit par Jéréme

N
Pris en charge par le Club, et au programme du plan trail, le Trail du Josas se déroulait ce
dimanche dans la Vallée de la Biévre. Au programme : beaux parcours, soleil, et ravitaillements
paélla/biéres a l'arrivée. De quoi passer une bonne journée !

Sur la Calmette, de 15km, notons la belle performance de Nicolas Jeanjean, 19éme au
général et qui gagne chez les M3M. Chez les femmes,
Isabelle Laloux
est la plus rapide du Club.

Sur la Blum, 28km, Patrice Ricourt arrive en téte. Bravo a toutes et tous.

TRAIL DU JOSAS - LA CALMETTE - 15KM

FOULEES DE ST GERMAINEN LAYE 9

19. 1244 JEANJEAN NICOLAS B | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme M3H 1 1:12:56 12,34
39. 1327 MARICOT OLIVIER B | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme M3H 5 1:19:24 11,34
51. 1182 FILLETTE STEPHANE B ] FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme M3H 9 1:22:41 10,88
79. 1321 MAIGNIEN BENOIT | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme M3H 12 1:26:32 10,40
127. 1553 GLATIGNY STEPHANE B | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme M3H 17 1:31:28 9,84
230. 1362 MORLAIX SYLVAIN B | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme M5H 12 1:42:48 8,75
252. 1264 LALOUX ISABELLE B ] FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Femme M3F 8 1:45:08 8,56
495. 1130 DE LANGENHAGEN EMMANUELLE B | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Femme M3F 31 2:07:01 7,09
496. 1475 SUREAU NOLWENN l | FOULEES DE SAINT GERMAIN EN LAYE Femme M2F 41 2:07:01 7,09
497. 1473 STANSFIELD KATELL B | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Femme M3F 32 2:07:01 7,09

TRAIL DU JOSAS - LA BLUM - 28KM

FOULEES DE STGERMAIN EN LAYE 2

809. 818 RICOURT PATRICE | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme  M5H 7 2:57:40 9,46
907. 789  PECQUEUX PHILIPPE i | FOULEES DE ST GERMAIN EN LAYE Homme  M4H 32 3:23:32 8,25
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