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The Great Wall Marathon

Par Francois Trochu
Nous étions samedi tout une bande ce copains expatriés pour part|0|per au Great Wall
Marathon, le marathon de la Grande Muraille de Chine.
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Avec 5200 marches et 1050 métres de dénivelé, il s'agissait plutdt d'un trail, dans un

parcours pour le moins original. Nous étions 2500 au départ pour 3
distances: marathon, semi-marathon et fun run de 8,5km.

Avec 28°, le temps était un peu trop chaud pour courir dans les meilleures conditions, mais
cela ne nous a pas empéché d'avoir de bonnes sensations et de profiter de vues superbes,

dans ce site grandiose entouré de montagnes. Je termine au final
29° au scratch et 3° dans ma catégorie, Caroline terminant de son cété 2° dans sa catégorie
sur la fun run. Je

vous joins quelques photos de cette belle journée, qui restera un souvenir inoubliable!

Amitiés a tous!
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