
28/07/2012 - Trail des deux lacs

    Par Pierre-Yves Leterme : &quot;Avec Anders nous avons couru le trail des 2 lacs à  La
Plagne ce week-end. Il s'agit de la &quot;petite course&quot; de la 6000D (22 km, 1100 m D+)
avec un départ à 2000 m. Partis sous l'orage, nous terminons sous le soleil respectivement en
3h07 et 3h11. &quot;        
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