
10/03/2024 - Semi-Marathon de Rambouillet

Écrit par Jérôme

   

La saison des Semi-Marathons bat son plein. Dans les Yvelines, le Semi de Rambouillet a
battu des records d'inscrit avec plus de 3000 participants. Malgré cette densité, 
Antoine Rondot
réalise un triplé en remportant pour la 3ème année consécutive la course dans le temps canon
d'1H08'39. Nous avions aussi 
Benoît, Edouard
(en prépa marathon qui met une première belle marque sur la distance) et 
Clara
qui bat son record en passant sous la barre des 1H50. Bravo et bonne récupération.

  

   L'article de 78ACTU sur la victoire d'Antoine (merci !) 
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https://actu.fr/ile-de-france/rambouillet_78517/semi-marathon-de-rambouillet-troisieme-victoire-consecutive-pour-antoine-rondot_60801337.html

