
17/12/2023 - Semi-Marathon de Chiang Mai (Thaïlande)

Écrit par Jérôme

   

Par Bruno P. : "Ce 17 décembre j’ai couru le semi marathon de Chiang Mai (Thaïlande) au
cœur de la ville où de nombreux temples sont traversés (temples de Lanna). Pas facile comme
semi car il est de nuit (départ à 4h du mat avec fermeture des SAS à 3h30) et peu de gens pour
te supporter sur le parcours. Comme on peut le voir sur les photos j’étais au bout de ma Life (25
degrés de température à 4h du mat et 30 degrés à l’arrivée). Mais c’était quand même sympa
sympa à faire 15 jours après le marathon de Valencia."

  

   Cliquez sur la photo du diplôme pour voir les résultats de Bruno 
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