
27/10/2019 - La voie Royale

   

           Premier objectif route préparé par notre entraineur David : la Voie Royale avec son
10km au label international, et son Semi-Marathon au label national. Le Stade de France se
dresse devant nous, majestueux, comme un témoin de nos courses.La pluie, jalouse, avait
décidé d'être également de la partie, et le vent s'en est mêlé aussi. Cela n'a pas découragé nos
valheureux athlètes des Foulées qui ont donné le meilleur dans des conditions peu clémentes.
 

   Notons notamment le podium en M3F de Michèle Corniquet sur ce 10km relevé et la belle
course de Delphine Romagny qui arrive en tête des coureurs du Club sur le semi.

  

   Bravo à tous et bonne récupération !  Les photos

  

   Les résultats détaillés
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