
22/09/2019 -  LG Trail

Écrit par Jérôme

   Par Christelle Girard : "J'ai participé ce week-end à un Trail de 53 km et 1600 de D+ en
Suisse, le LG Trail (il relié Lausanne à Genève) malgré ma côte cassée. 
Je l'ai fini en 6h46 et suis 6e de ma catégorie, 63e au général. 
L'occasion de voir de somptueux panoramas depuis les crêtes du Jura sur le Lac Leman et les
Alpes
. "
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