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Écrit par Philippe

   

           Il y avait beaucoup de vent à Nantes mais cela n'a pas empêché d'y obtenir quelques
bon résultats. David Chege de prendre une belle 5ème place en 2h29'43,  Sylvain Ruyer

bat son record
personnel en 3h09'15, de même que 
Ngalilele Ibwala 
en 3h38'31 (plus de 30' de gagnées !!!). Je finis pour ma part en 3h19'51.
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