08/03/2015 - 10km et Semi marathon des Boucles de la Seine

Ecrit par Philippe

Le soleil était au rendez-vous en Normandie pour le semi marathon et les 10km des
Boucles de la Seine, a Caudebec-les-Elbeuf. Sébastien Launay (36'07) et Thibaut
Chanchou
(37'29) se montrent les plus rapides sur le 10km. Sur le semi,

Sandrine Trouinard
, une semaine seulement aprés les France de cross, confirme sa bonne forme en terminant
3éme féminine (1ére vétérane) en 1h23'48, son record personnel.

Les photos
Cit Temps Nom Cat Clt/Cat
39 0:36:07 Sébastien LAUNAY ViIM 111150
7 0:37:29 Thibaut CHANCHOU SEM 301148
a5 03848  Jéréme FOSSIER SEM 39/148

137 0:40:58  Julien EYHERAMONO SEM 55/148
672 Coureurs cl lassés

08/03/2015 - Semi des Boucles de la Seine

cit Temps Nom Cat Cit/Cat
53 12348  Sandrine TROUINARD VIF 1/50

103 1:28:29  Philippe LAURENT \Z 10106
136 13120 Jérémie BOURRINET SEM 53/94
17 1:33:25  Stéphane JOUSSELIN Nall 701214
214 13608 Nicolas LONGO VIM 851214
241 13744  Benoit RUPPRECHT Nall 971214

483 1:53:15  Christiane GIREME V2F 11/30
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