08/03/2015 - Semi-Marathon de Rambouillet

Ecrit par Jéréme

29°“SEMI-MARATHON
RAMBOUILLET - 8 MARS 2015

Dés que le printemps pointe le bout de son nez, le calendrier des courses devient plus
chargé et la période des semi-marathons devient plus intense. Sur le Semi-Marathon de
Rambouillet, une petite délégation du club a couru sous un temps idéal. Chez les femmes,
Michele Boutin
est la plus rapide en 1h36'30, finissant a seulement 2 places du podium V1F. Chez les
hommes, c'est
Frédéric Estrem-Monjouste
qui se montre le plus rapide en signant un bon 1h27'38.

08/03/2015 - Semi-Marathon de Rambouillet - 21,1km

Nom Classement Glass/cat
012738 Fréaeric ESTREM-MONIOUSTE 155 Im : 56/625
013630 wichele s0uTIN a2 VIF :5/22
o392 50 am :105/379

ssssssss
01:45:01 et BouTIN s ESM:5/12
01:47:15 Aain MoY 1009 V2M :218/378
01:48:00 olivi croP. vam :222/378

Merci de nous signaler toute erreur ou omissison




