
24/08/2014 - Les Crêtes Vosgiennes

Écrit par Philippe

   

           Par Philippe Laurent : "Après une semaine de vacances dans les Alpes, je suis
maintenant dans les Vosges où j'ai participé aux Crêtes Vosgiennes, un très beau trail de 33km
et environ 1000m de dénivelé entre la station du Markstein et le Lac Blanc
. Je termine en 3h38.  Une bonne préparation pour Buis les Baronnies"
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