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           Par Kevin Paqui : "J'étais ce week-end au bike and run de la Minière à Guyancourt
avec un jeune du club tri d'Andrésy, Gwen. Nous terminons à la 9e place, après une belle
course d'équipe. Je sens que l'entrainement de Miguel porte ses fruits, les sensations sont
meilleures au fil des courses, c'est encourageant. "     Les résultats  
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http://www.triathlon-sqy.fr/medias/docs/35b761-bike-run-de-la-miniere-2014-resultats-12km.pdf

