07/12/2013 - Les berges de Conflans

Ecrit par Jerome

Tres forte représentation du club aux berges de Conflans (15 km) samedi aprés-midi. Nicoletta
Massias

monte sur la plus haute marche SF, alors que

Jean-Claude Soudieux

prend la 2¢& place V4.

Sur le 5 km, Gaél Carradec est le plus rapide du club en 17'30. Les photos de Guylainel , [
Le récit de Sylvain

07/12/2013 — Les berges de Conflans — 15 km

clt __ Temps Nom cat clycat
14 | 0:56:18 Nicolas ROUSSEAU sM 10/189
20 | 0:57:47 James HIGHNAM vim 8192
61 | 1:02:07 Benoit RUPPRECHT sM 31/189
62 | 102116 Sylvain RUYER ViM | 221102
63 | 1:02:23 |Frédéric THIEBAUT sM 32189
109 | 1:05:31 |Bruno SAUTIER vom | 181154
113 | 1:05:44  Aubin DUBOSCLARD s 46/189
143 1:07:15 Nicoletta MASSIAS SF 1150
158 | 1:08:19  Gérard DIOLEZ vom | 281154
214 | 110116 | Guylaine SIMON VIF 5/53
235 | 11118 Vanessa LAFARGE SF 4/50
251 | 1:11:49 |Giulio DI GENNARO sM 90/189
203 | 11313 |Laurence HIGHNAM VIF 13/53
342 | 1:15:07  Damien LHERM s 100/189
370 1:16:35 JeanClaude  SOUDIEUX Vam 219
552 | 1:24:43 Tina DARCEL VIF 27/53
559 | 1:24:58 Manuela ARANDA VIF 29/53
631 | 1:20:38  Mireile CORNEE VaF 18125

729 Coureurs lassés

0712/2013 - Les berges de Conflans — 5 km

ct __ Temps Nom cat clycat

10 | 017:30 | Gael CARRADEC sM 7131

33 | 0:19:56 Benoit PROST sM 14131
171 Coureurs cl lassés



http://www.fouleesdesaintgermainenlaye.com/index.php?option=com_phocagallery&amp;view=category&amp;id=411:les-berges-de-conflans&amp;Itemid=4
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=1408:les-berges-de-conflans-par-sylvain&amp;catid=10:route&amp;Itemid=39

