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4 Cross
FIGARO
Par Pascale Antonus : "j'ai participé au "Cross du Figaro" nouveau, organisé dans le

Parc de Saint-Cloud. Comme c'est devenu en quelque sorte mon jardin depuis que mon bureau
est tout pres depuis 3 ans, je n‘ai pas pu résister. J'ai choisi la course "Madame Figaro", de 7
km, qui me semblait plus raisonnable que le 12 km, a seulement 3 semaines apres ma CCC. Je
recommande cette course. Ambiance bon enfant, parcours trés sympa, a l'intérieur du parc.
Pas encore tres connu apparemment. Nous étions 415 a l'arrivée. J'ai terminé.....a la 4éme
place au scratch. Sans doute encore l'effet "Bolivie" et les semaines de marche sur les hauts

plateaux entre 4 000 et 5 000 m daltitude :-)."




