
27/06/2018 - Soirée de St Maur

Écrit par Nicolas

   Elles étaient attendues depuis la dernière qui a eu lieu le 05 Juillet 2016 et les voici, les
Soirées de St maur ont repris!

  

   C'est donc en cette chaude soirée estivale, en marge du Championnat d'Ile de France de
demi-fond long que se sont reunis pas moins de 134 athlètes pour effectuer les premiers
1500m sur cette piste bleue.

  

   Parmi les féminines, nous retrouvons Sophie Corniquet dans la série 3 qui termine son
1500m en 5'49"14 confirmant sa progression.

  

   Chez les hommes, 4 de nos pistards étaient également de la partie pour aller chercher leur
record et c'est chose faite! Dans la série 5, Nicolas Vavon réalise un chrono de 4'15"89. Dans
la série 6, Emeric Lasnier termine
en 4'25"10. Et dans la série 7, 
Benoit Mairiniac
et 
Jérôme Fossier
ont réalisé respectivement 4'33"69 et 4'38"45.

  

   Bravo à tous les 5 pour ces chronos très prometteurs pour les prochaines compétitions!
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