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Écrit par Jérôme

   Par Sylvain Tardivon : "Après une opération qui m'a obligé à annuler ma participation au
marathon de Paris.... (les boules... enfin le terme est mal approprié puisqu'il s'agissait d'une
hernie !), je suis parti en vacances au Japon, et j'ai participé à un semi marathon à Gifu, petite
ville de 300000 habitants à 400 km au sud de Tokyo. Nous étions 15000 participants dont 51
étrangers..... et 1 français ! Je termine le semi en 1h 49mn et 26 secondes... 
pour ma reprise, et sans préparation.
Il faisait 22°C à 9h.00 au départ et 28°C lorsque je suis arrivé. Organisation incroyable,
remarquable et particulièrement conviviale....." Bravo Syvlain et bonne récupération !
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