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Le 10km d'Aubergenville est un objectif phare de la saison des 10 bornards et nous avions
donc une belle délégation de 25 coureurs ce matin à Aubergenville pour essayer de battre le
chrono. Notons notamment les belles performances d'Antoine Rondot qui, en forme
actuellement, bat son record personnel en 31'49. 
Jayson Van Overberghe
, également en progression, l'imite en fracassant la barre des 35' (34'53). 
Mireille Mull-Jochem
, toujours aussi performante et présente sur les podiums, prend la 2ème place M1F en 37'58
dans cette course relevée.
Madeleine Menand
prend la médaille de bronze chez les M3F comme 
Roger Le Quere 
chez les M4M. Bravo à tous ! 
L'album photos
de Stéphane 
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https://www.flickr.com/photos/130868638@N07/sets/72157678242465263/?ytcheck=1
http://www.fouleesdesaintgermainenlaye.com/index.php?option=com_phocagallery&amp;view=category&amp;id=592:10km-daubergenville&amp;Itemid=4


19/03/2017 - 10km d'Aubergenville

Écrit par Jérôme

  

    

  

   Règle F.165.24 (e)
   Note : Le temps officiel sera le temps qui se sera écoulé entre le tir du coup de pistolet
et le franchissement de la ligne d’arrivée par l’athlète. Pour les courses de plus de 1 000
participants, les temps réels de course (établis par un système de chronométrie par
transpondeurs disposant d’un équipement d’enregistrement (tapis et/ou antennes) sur la
ligne de départ ET sur la ligne d’arrivée) peuvent être mentionnés sur le SI-FFA pour les
concurrents dont les performances sont inférieures au niveau IR4.
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