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           Très bons résultats pour le club à Montigny avec 4 athlètes dans les 15 premiers. Ylies
Abdelaziz
(35'12) et 
Romain Hude
(35'25) prennent les 2ème et 3ème places du podium senior. Chez les féminines, 
Guylaine Simon 
confirme son bon début de saison en s'imposant chez les V1 en 44'57. 
Jean-Claude Soudieux
s'impose une nouvelle fois chez les V4, en 44'07 et améliore son propre record du club de 20".
 
  Lire 
le récit de Romain
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